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CUVANT-INAINTE

Supercaietul meu de matematica si explorarea mediului este elaborat in
conformitate cu continuturile Tnvatarii prevazute de programascolara in vigoare pentru
clasal, caietul putand fi utilizat atét in cadrul orelor de curs, caauxiliar la orice manual
alternativ, pentru suplimentarea activitatilor, cé si acasa, pentru consolidarea si
aprofundarea cunostintelor dobandite.

Caietul prezinta urmatoarel e avantaje:

— contine fise de lucru de consolidare si aprofundare a continuturilor predate;

— este organizat pe module, asigurand o invatare progresiva si dinamica;

—continuturile si activitatile de invatare incluse in caiet sunt orientate catre
valorificarea experientei concrete a elevilor, integrand strategii adecvate unor conditii
deinvatare variate;

— stimuleaza invatarea in ritm propriu a continuturilor, fiind usor de folosit de
catre elevi;

— propune spre rezolvare o diversitate de exercitii aplicative care contribuie la
pregatireatemeinica aelevilor, oferind spre consultare si solutiile acestora;

— fiecarefisa de lucru include sectiuni pentru autoapreciere si feedback din partea
cadrului didactic, sprijinind evaluareasi progresul invatarii.

Structura caietului le permite elevilor sa exerseze in mod independent, fara
sprijinul Tnvatatorului sau a parintilor, oferindu-le o pregatire sistematica si continua,
careii varasplati cu obtinerea calificativului ,FOARTE BINE”.



Modulul 1

Fisa de lucru nr. 1

Recapitularea cunostintelor din clasa pregatitoare

2.1. Orientarea si miscarea in spatiu Tn raport cu repere/directii date folosind sintagme de tipul: in, pe,
deasupra, dedesubt, |&nga, in fata, Tn spate, stdnga, dreapta, orizontal, vertical, oblic, interior, exterior;
2.2. Recunoasterea unor figuri si corpuri geometrice in mediul apropiat si Tn reprezentari plane accesibile
(incluzénd desene, reproduceri de arta, reprezentari schematice);

3.1. Rezolvarea de probleme prin observarea unor regularitati din mediul apropiat.

Observ, exersez, aplic!

1. Coloreazi doar fructele toamnei.

2. Coloreaza perele conform indicatiilor date.

ROSU GALBEN VERDE ROSU si PORTOCALIU

3. Traseaza cu creioane colorate drumul piciturilor de ploaie.

¥. Coloreazi numai obiectele care se afla Tn interior.
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S. Ajuta-l pefluturas sa gjunga lafloare colorand cu verde patratelele care indica drumul sau.
lata traseul:

o 3 patratele spre dreapta; 2 patratele in sus; 4 patratele spre dreapta;

o 3 patratelein jos; 1 patratel lasténga; 2 patratelein jos; 7 patratele la dreapta;

o 4 patratelein sus; 3 patratele la dreapta

6. Scrie numarul de elemente care corespunde fiecarei grupe.
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7. Observi tabelul si formeaza multimi cu figurile date.
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Modulul 1

8. Adaugi sau taiein fiecare rand elemente pentru afi tot atitea cate buline vezi in patratelele
din stanga. Tncercuieste In dreapta cifra potrivita numarului de elemente.

INININ ] [o1234567

] e Y ¥ J 01234567
"l (oo | | 01234567
~ (O ] [01234567

= OO0V | { 01234567
(OO0 ] 01234567
CAAA ] |o1234567

9. Ordoneaza crescator numerele de pe flori si descrescator numerele de pe frunze.

7 1 4 0 3 2 7 S 3 6

10. Observa imaginile, apoi compune si rezolva problemal Tncercuieste rezultatul corect.
I
1

|

Cum ai lucrat? Mesg dela doamnainvatatoare/
domnul Tnvatator

Puteam mai

Foarte bine! Binel )
binel
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Fisa de lucru nr. 2

Jurnal de vacantd

2.1. Orientarea si miscarea in spatiu Tn raport cu repere/directii date folosind sintagme de tipul: in, pe,
deasupra, dedesubt, |&nga, in fata, Tn spate, stdnga, dreapta, orizontal, vertical, oblic, interior, exterior;
2.2. Recunoasterea unor figuri si corpuri geometrice Tn mediul apropiat si Th reprezentari plane accesibile
(incluzénd desene, reproduceri de arta, reprezentari schematice);

3.1. Rezolvarea de probleme prin observarea unor regularitati din mediul apropiat.

— Binete-amregasit! Tti amintesti de mine? Euma numesc Gloria
si am terminat clasa pregatitoare, lafel catine. Acum sunt in clasa l.
Sunt foarte curioasd, de aceea imi place sa pun multe ntrebari si sa
observ cu atentie tot ce ma inconjoara.

A Tnceput scoala si am mari emotii, dar gandul imi zboara nca la
minunatel e zile de vacanta. Acum imi rasfoiesc jurnalul si imi amintesc
multe momente dragi.

Observ, exersez, aplic!

1. 2 Unele picaturi de ploaie au acoperit cateva date din jurnal. Observa cu atentie, apoi
completeaza datele care lipsesc.

IULIE
L 1 15 22 29
M 9 16 23 30
M 3 17 24 31
J 1 18 25
\Y 5 19 26
S 13 20 27
D 7 14 21 28




Modulul 1
< Am notat pe foaia de calendar zilele petrecute la mare. Care sunt acestea?

2. Tmpreuna cu prietenii mei, Vlad si Tudor, m-am jucat Tn nisip. Aceasta este fotografia cea
mai reusital

< Observa fotografia, apoi completeaza tabelul cu numarul elementelor de fiecare fel.

3

< Studiaza din nou fotografia pe care Gloria a facut-o la mare. Scrie un X in caseta din
dreptul variantei corecte de raspuns.

langa copii n fata barcilor n fata copiilor
[] []
in spatele copiilor n spatel %mbrel elor langa copii

S. Formeaza prin Tncercuire multimi de cochilii mai mici cu una decét cele date. Noteazi
numarul potrivit de cochilii ramase in fiecare situatie.
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%. Tn lunaaugust, am fost la bunicii care locuiesc la munte. Labus alasat urme pe filameade
jurnal. Ajuta-ma sa notez numerele sterse de Labus!

AUGUST
L 5 12 19
M 6 13 20
M 7 14 21
J 1 8 15 22
Vv 2 9 16 23
S 3 10 | 17 24
D 4 11 | 18 25

Am notat pe calendar zilele petrecute lamunte. Care sunt acestea?

Incez din siptimanad am plecat lamunte? e,
Eu mi-am serbat ziuain ultimaduminica din luna. Pe ce data m-am nascut? .....................
Formuleaza si tu intrebari si adreseaza-le colegilor, folosind date din fila de calendar.

S. Tn timpul vacantei |a bunici, am cules ciuperci si fragi din padure. Ordoneaz:
e crescator numerele de pe ciuperci;

25 0 16 7 3 31

1

e descrescator numerele de pe fragi.

11 1 31 13 5 25



Rezolvari

REZOLVARI

Fisa de lucru nr. 1: Recapitularea cunostintelor din clasa pregatitoare

1. Se coloreaza: marul, para, nuca, strugurele. 6. Numaram fiecare grup: 7 ciuperci, 4 veverite, 3 struguri. 7. Tn cele 3
chenare se deseneaza: 5 patrate (in primul), 3 cercuri (in al doilea), 7 triunghiuri (In al treilea). 9. Pe flori (crescator): 0,
1, 3, 4, 7. Pe frunze (descrescator): 7, 6, 5, 3, 2. 10. 7 + 3 = 10.

Fisa de lucru nr. 2: Jurnal de vacanta

1. Numerele lipsa: 2, 4, 6, 8, 10, 12. Zilele petrecute la mare: 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21. 2. Privim atent desenul: copii —
3 (deja completat), gileti — 8, barcute — 6, umbrele — 4, pesti — 7, crabi — 2, palmieri — 5, pasari — 10, soare — 1.
Barcile sunt in spatele copiilor, pestii sunt in fata barcilor, giletile sunt langa copii. 3. Regula: formam multimi cu un
element mai putin. Primul desen: incercuim 7; al doilea: incercuim 17; al treilea: incercuim 20. 4. Numerele sterse: 26,
27, 28, 29, 30, 31. Zilele petrecute la munte: 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25. Am plecat la munte:
luni, 12 august. Ultima duminica din luna: 25 august. 5. 0, 3, 7, 16, 25, 31; 31, 25, 13,11,5,1.6.2,4,7,12,11. 7.5, 12,
4,9,6,7.8.Bunicul are: 5+ 6 = 11 (stupi). Numere pare: 4, 16, 28, 6, 24, 18. 10. Identificam pozitiile: mar (B, 1), morcov
(B, 2), vanata — (C, 2), para (A, 3).

Fisa de lucru nr. 3: Numerele naturaledela0la10(1)

1.10,7,6,3,9. 3. Sus, de la stinga la dreapta: 10=3+7,10=6+4,10=5+5,7=0+7.J0s: 10=5+2+3,10=4 +
+2+4,10=3+6+1,5=2+1+2 4. Al patrulea fluturas. 5. Primul sir (crescator): 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9. Al doilea sir
(descrescator): 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1. 6. Numere pare: 0, 2, 4, 6, 8, 10, numere impare: 1,3,5,7,9.7.8 5> 75i9,1 — Osi
2,6 >5517,5—>45i6,3—>2si4,7— 6si8.:8. Primul sir(din21n 2): 1, 3,5, 7,9, al doilea sir (din 21n 2): 0, 2, 4,
6, 8, 10. 9. Modelul arata ca se aduna punctele de pe cele doua piese. Completari: 9 — 4 +5; 10 - 5+ 5; 10 — 6 + 4;
8 >4 +4;8—5+3.10. Buburuze: 7 + 2 =9, Arici: 5 + 3 = 8. Mai raméan 2 pesti.

Fisa de lucru nr. 4: Numerele naturaledela0la 10 (2)

4.curosu: 8,9, cugalbenl, 2, 3.5 Completam: 9=5+4,7=3+4,8=6+2,10=5+5.6.4-1=3,5+2=7,4+1+
+2=7,2+8=10,8-2=6.7. Sfera — 5; Cub: — 8, Cuboid: — 3. 8. Daca: 1 stilou = 2 ascutitori, 1 ascutitoare = 2
creioane, atunci: 2 ascutitori = 4 creioane. Deci 1 stilou = 4 creioane, iar 2 stilouri = 8 creioane. 9. SUCCES! 10. Patratul
norocos: — patratul cu stelute. Tncercuim 5 elemente din primul patrat, raman 4. Taiem 4 elemente din al doilea patrat,
raman 4.

Fisa de lucru nr. 5: Adunarea in concentrul 0-10. Proprietatile adunarii

2. Scriem operatiile observand zarurile si apoi le inversam (adunarea este comutativad): 2+4=6 -4 +2=6;4+1=
=5—-51+4=56+3=9— 3+6=09. Observatie: suma rimane aceeasi chiar daca schimbam ordinea termenilor.
3. Coloana 1: 5, 8, 7. Coloana 2: 9, 6, 4. Coloana 3: 7, 7, 9. Coloana 4: 10, 9, 10. 4. Farfuria lui Motocel 6 + 2 = 8.
5. Facem corespondenta: 4+1 —5,6+2—>8,3+3—-56,5+5—-10,9+1—-10,8+1—-59,4+4—8,3+2 — 5,
7+1—58,2+2—4,

6.
Termenl | 3|42 [3]2|7 |9
Termen2 | 5|58 [6[2(3 |1
Suma 8/19(10(9|4|10] 10

7. Completaimcu: 4,3,1,4,2,5,3,1,7,1,2,4.8. Comparam: 6 <7,10=10,7<8,8>5,3<5.9. Vaca (4) + oaie (4) —
4 +4 =28, capra (4) + rata (2) + cocos (2) > 4+2+2=8,gdina(2)+4pui(2+2+2+2)—2+8=10, gésca (2) +
curcan (2) +cal(4) — 2 +2+4=28.10. SCHELET.

Fisa de lucru nr. 6: Scaderea in concentrul 0-10

1. 2 (spiridusi). 2. Diferentele sunt: 6, 6, 3, 3, 2,5, 1, 1. 3. 9 -2 = 7. 4. Diferenta (rest): 2,2,5,7,5,3,6,2,4.5.4,7, 3,
3,52,6,2,2,7,6, 3. 6. Alegem numarul corect din fiecare coloana: 10, 7, 4, 6. 7. Au ramas: 1, 6, 6, 6, 6. 8. Da, da, nu,
da, da, da. 9. Trebuie sa folosim toate cele 3 numere din fiecare felinar. Pentru 4, 3, 7: 4+3=7,3+4=7,7-4=3,
7-3=4.Pentru8,2,6:2+6=8,6+2=8,8-2=6,8-6=2.Pentru5,4,9:5+4=9,4+5=9,9-5=4,9-4=5,
10. Mesajul descoperit: SPORT.
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